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BASKETACKY

Predstavujeme novinku sezony 2010/2011

Vazené hrdcky,rodice, ba-
bicky, dédeckové, ftetic-
ky stry&kové fanousci SBS
Ostrava a dal$i. Od nové
sezény 2010/2011 jsme
pro Vds pripravili novin-
ku,kterou je tento Casopis
pro ktery jsme vymysleli
ndzev BASKETACKY". Pro&
prdvé BASKETACKY"? DO-
vod je jednoduchy.SBS
Ostrava je basketbalovy
oddil kde sportuji jen a
pouze dévfata.Tento Ca-
sopis bude vychdzet vzdy
pri  domdcich  utkdnich
1.ligy Zen a bude Vds infor-
movat o veskerém déni a
zajimavostech v nasem od-
dile.V Casopise se mimo
jiné doctete o vech druz-
stvech od l.ligy Zen aZ po
klubové zdkladny nasich

Historie SBS

’ vs

Divéi basketbalovy oddil
SBS Ostrava byl zaloZen
jako oblanské sdruZeni
zaregistrovdnim stanov na
ministerstvu vnitra
9.9.1999. Zakladatelem byl
souCasny predseda Kamil
Havrlant. Hlavnim cilem
zaloZeni SBS Ostrava bylo

nejmensich a hrdcek. Pra-
videlné budeme prindSet
rozhovory s hrdckami a
trenéry druZzstev.Souédsti
¢asopisu budou ddle statis-
tiky, vysledky a tabulky z
utkdni  jak mistrov-
skych,tak turnajovych a
prdatelskych. Ddle Vds bu-
deme informovat o lize
SBS Ostrava, kterd se
bude hrdat pod ndzvem
LIGA SKRITKD". Sougds-
ti Casopisu bude rovnéz
blahoprdni k narozenindm
véem kterych se tato slav-
nostni uddlost v daném
obdobi bude tykat. Dol te-
te se také o historii SBS
Ostrava, kdy byl klub zalo-
Zen, pribéh jeho historie.
Vzhledem k tomu,ze jsme v
zari 2009 oslavili 10 let od

Ostrava-1.dil

umoznit dévéatlim na ce-
lém (dzemi mésta Ostravy
pohyb, sezndmit se s bas-
ketbalem a vytvorit na Os-
travsku tradiéni divéi bas-
ketbalovy oddil. V prvnim
roce zaloZeni vznikla novd
druzstva déviat rocniky
narozeni 1990 a 1991. Tre-

zaloZeni,tak bude o &em
informovat a na co vzpomi-
nat. Zévérem Vdm chceme
poprdt pékné cteni. Bude-
me rddi,kdyZ se budete na
vyrobé Casopisu podilet.
Své ndméty muzete posilat
ha email SBS Ostrava
sbsostrava@seznam.cz
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Logo SBS Ostrava

néry téchto druzstev byli
Tomd$ Martinik, Kamil Ha-
vrlant a Vladimir Plutko.
Dévéata nehrdla v prvnim
roce zddnou oficidlni sou-
téz., trénovala 2-3 tydné v
méstském obvodu Ostrava-
Jih a chodilo jich 20-30 .
Pokracovani priste.
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Struéné predstaveni druzstev SBS pro sezénu 2010/2011

Do sezény 2010/2011 vstupuji SBS
Ostrava celkem s 15 druzstvy. Zeny
A" hraji v sezéné 2010/2011 1.ligu
Zen po odkoupeni prdv od Nové Paky.
Bélko Zen je druzstvo Zen, ve kte-
rém hraji pouze Zeny, které jsou
souldsti 1lligy. Soutéz hraji jako
dopliikovou k 1lize. Zeny .B" hraji
oblastni prebor Zen pod ndzvem SBS
.D". Starsi dorostenky ,A" hraji nej-
vy$Si  juniorskou soutéz EXTRALI-
GU a zdrover oblastni prebor Zen
pod ndzvem SBS .C'. Soutd? maji
jako doplrikovou k extralize. Mladsi
dorostenky ,A" hraji nejvyssi soutéz
kadetek EXTRALIGU a jako doplriko-
vou soutéz hraji dorosteneckou ligu
star$ich dorostenek (SBS B). Mlads
dorostenky .B" hraji dorosteneckou
ligu a v druzstvu hraji hracky, které
nedostdvaji prileZitost v extralize +

vs vz

starsi Zdkyné (96). Starsi Zdkyné,
hrdacky roéniky narozeni 1996/97,
hraji nejvyssi soutéz v
této kategorii
ZAKOVSKOU LIGU".
Mladsi Zdkyné, hr‘acky'
roéniky narozeni
1997/98, hraji rovnéz
nejvyssi soutéz v této
k ategor.i.i
.ZAKOVSKOU  LIGU".
Druzstvo starsi minizd- -
kyn (hrdacky roénik na-
rozeni 1998) hraje ob-
lastni prebor starsich
minizdkyr a nejSikovnéjsi hracky na-
vic ZL mladsi 2dkyR. Mladsi minizdky-
né (hrdacky rocénik narozeni 1999)
hraji oblastni prebor mladsi miniza-
kyfi (SBS ,A") + oblastni prebor
stardi minizdkyfi (SBS .B").Nejmladsi

~
P

/“\

e o
¢ »4-2 ‘Jﬁ

minizdkyné (hrdcky roénik narozeni
2000) hraji oblastni prebor nejmlad-
Sich minizdkyfi (SBS
A") + oblastni prebor
mladsich  minizdkyn
! . '(SBS .B"). Pripravka
(hrdcky roénik narozeni
2001) hraje oblastni
prebor nejmladsich mi-
nizdky# (SBS .B"). Zd-
kladny LukdSova, Dvor-
ského, Kosmonautt, Ma-
ticni a Détskd budou
hrdt od listopadu 2010
ligu SBS Ostrava pod
ndzvem LIGA PISKOTU" (hrd&ky
ro¢niky narozeni 2001 a mladsi).

_,‘l

Minirozhovor s predsedou SBS Kamilem Havrlantem

Co Vas vedlo k zaloZeni divéiho
basketbalového oddilu v Ostra-
vé ? Spatné a nedlistojné podmin-
ky v byvalém klubu, kde jsem plso-
bil. Mél jsem urcitou predstavu o
tom, jak by mohl takovy klub vypa-
dat, tak jsem do
toho Sel.

Jaka je soucasna
situace v SBS
Ostrava, co Vas
tési a co by se
naopak dalo zlep-
Sit ? V souCasné dobé mdme kom-
pletni pyramidu od Zen aZ po pri-
pravku. V fomto sméru je vie v po-
radku, i kdyZ se ndm do dnesniho
dne nepodarilo otevrit vSechny zd-
kladny, jak jsme si predstavovali,
ale pracujeme na zlepseni. Naopak
zlep3ovat se musime zejména ve
vykonech druZstvech. Vysledky na

zacdtku sezdny nejsou podle nasich
predstav.

Co byste chtél vzkazat hrackam
v pravé probihajici sezoné ? Chtél
bych jim vzkdzat hlavné to,ze bez
pravidelné dochdzky a 100% nasa-

zeni v tréninku se
vykonnostné ne-
posuneme.Vérim,
Ze vétsina hrdcek
ma navic.

Co byste chtél
vzkdzat rodiélim
hraéek ? Rodi¢im hrdéek bych
chtél vzkdazat, aby podporovali své
déti, a to zejména pri utkanich. Za
17 let, co se vénuji trénovdni dév-
¢at jsem toho zaZil dost, abych
mohl porovndvat. Vim, Ze pokud je
pInd télocvicna rodicd, ktefi po-
vzbuzuji a fandi, maji utkdni daleko
vétsi ndboj.

80% uspéchu je
byt pritomen.
Woody Allen
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BASKETACKY



Co nas ¢eka v sezoné 2010/2011 ???

V tomto ¢ldnku se dozvite , co nds v
této sezdéné ¢ekd a jaké akce pripra-
vujeme. Kromé velkého mnozstvi mis-
trovskych utkdni nds Eekaji tradini
akce jakymi jsou 8.rocnik mezind-
rodniho turnaje ,CHRISTMAS CUP
OSTRAVA 2010", ktery se bude ko-
nat v fterminu 27.-29.12.2010. Ddle
budeme v terminu 21.-24.4.2011 po-
rddat jiz 16.roénik mezindrodniho
turnaje EASTER TOURNAMENT
OSTRAVA 2011". Oba turnaje se
budou konat ve vSech kategoriich,
takze se akce zdlastni vsechny
hratky SBS Ostrava. Ddle se hrdé-
ky rocnik 2001 zd(&astni jednoden-
niho ,MIKULASSKEHO TURNAJE"
v Pardubicich dne 4.12.2010.

Na konec sezény, v mé-

sicich kvéten a Cerven,

pripravujeme  Ulast -
druzstev na zahranic- e
nich turnajich. Vse je v
jedndni. Kromé téchto <
utkdni  pripravujeme
dvé spoledenské akce.
Prvni bude na prelomu
tnora a brezna
ZABAVNY VECER" v
podobé hudebni zdbavy
spojené s tombolou pro
rodi¢e, sponzory, fa-
nousky SBS a dal3i.
Druhou akci bude tra-
di¢ni ,AKADEMIE SBS
OSTRAVA", kde se bude vyhlaSovat

Predstavujeme druzstvo zen

V sezéné 2010/2011 hraji nase zeny
lligu. Soutéz jsme ziskali od druz-
stva Nové Paky. Kadr druzstva zistal
prakticky stejny, doplnily jej Kristy-
na Minaroviéovd, kterd k ndm
prestoupila ze Startu Havifov, a
dorostenky roénik narozeni 1993
Karin Weissovd, Lucka Pustéjovska,
Iveta Bartoriovd a Katerina Pudilova.
Kristyna by méla byt pro nase druz-
stvo posilou. Dorostenky 1993 by
mely ziskdvat zkuSenosti zejména na
hostovadni v Orlové. Dalsi velkou zmé-

nou je post trené-
ra. Po 2 sezéndch
opousti  kormidlo ‘ ‘
trenér  Ladislav
Pavldt, ktery piso- ' '
bi v klubu u ji-
nych , ale zlstane

asistentem druz-

stva. Jeho misto zaujal trenér Mar-
tin Kdrnik, v minulé sezéné trenér u
mladsich dorostenek. Od druzstva si
slibujeme oZiveni a atraktivni hru,
zejména v rychlosti bychom méli mit
nase prednosti. Velké mnozstvi mla-
dych hrdéek md pro tento zplsob

hry dobré predpoklady. Nejvétsimi
tahouny by mély byt tradi¢né pod
kosem Eliska Kuboriovd, Veronika Dy-
balovd, Petra Davidovd a talentovand
dorostenka a Clenka Sirsiho kddru
reprezentace Lucie Pustéjovskd,na
k¥idlech Jana Stépdnovd, Jana Ne-
nutilovd, ¢lenky Sirsiho kddru repre-
zentace Monika Verlikovd a jiz zmi-
riovand Kristyna Minarovi¢ovd, ddle,
Veronika 2igové, dorostenky Irena
Vyvle€kovd, Karin Weissovd, Iveta
Bartoriovd. Na rozehrdvce Gabka
Liberdovd s dorostenkami Martinou
Holubovou a Terezou Motycdkvou,

Rozpis utkani 1.ligy Zen v sezoné
2010/2011:

30.10. SBS Ostrava—Kralupy n/V
31.10. SBS Ostrava—Aritma Praha
13.11. BC Benefov—SBS Ostrava
14.11.  Karlin Praha—SBS Ostrava
17.11. SK UP Olomouc—SBS Ostrava
27.11. SBS Ostrava—Frisco Brno B
28.11. SBS Ostrava—Valosun Brno B
11.12. Sparta Praha—SBS Ostrava
12.12. BA Praha—SBS Ostrava

ukonéend sezdna
-+ 2010/2011. K +éto
- akci  pripravujeme

., novinku v podobé spo-
= le&ného opékdni vie-
-* ho dobrého co si kdo
prinese. pro rodice,
hracky a vsechny,
kdo bude mit zdjem
strdvit s ndmi zdvér
sezény. To je vyCet
nejvétsich  uddlosti,
které nds v této se-
zéné Cekaji.

SBS Ostrava—VSE Praha
SBS Ostrava—Sokol Pelky

8.1
9.1
22.1. Aritma Praha—SBS Ostrava
23.1. Kralupy n/V—SBS Ostrava

5.2. SBS Ostrava—Karlin Praha
6.2. SBS Ostrava - BC Benefov
19.2. Valosun Brno B—SBS Ostrava
20.2. Frisco Brno B—SBS Ostrava
5.3. SBS Ostrava—BA Sparta Praha
6.3 SBS Ostrava—Sparta Praha
Ddle podle poradi v zdkladni skupiné.

Uspéch je, ze
vstanes
vickrat, nez
spadnes.

Sezona 2010/2011
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ROZPIS VSECH UTKANI SBS OSTRAVA
NAJDETE NA INTERNETOVYCH STRANKACH
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Narozeniny slavi / Narozeniny slavi

V mésici listopad 2010 slavi své narozeniny tyto hrdéky:
2.11. Tvana Osi¢kovd—17 let,

4.11. Tereza Chmielové—12 let,

5.11. Kristyna Simovd—9 let,

8.11. Iveta Bartoriovdé—17 let,

18.11. Pavlina Nagyovd—15 let,

18.11. Dominika Salajkovd—16 let,

22.11. Jana Strosovd—10 let,

24.11. Dominika Fikerovd—16 let,

27.11. Alice Sommerovd—12 let,

VSsem hrackam prejeme hodné zdravi a dspéchu jak ve sportovnim, tak v osob-
nim Zivote.

Pristi Cislo vyjde 27.11.2010 Ml

Obsah: Historie SBS—dil 2. , predstavujeme druZstvo starsich dorostenek, minirozhovor s trenérem druz-
stva zen Martinem Kdrnikem, blahoprdni k narozenindm, vysledky druzstev a dalsi.




